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PUDEŁKO DLA NASTOLATKA

Kod EAN: 9788368537062

Czas wysyłki: 2 dni robocze

Cena

29,90 PLN

Opis produktu

Pudełko dla nastolatka

Wspaniały zestaw! Idealny na nagrodę, na prezent.

3 książki + dodatki

 

W pudełku 3 książki poruszające aspekty:

ćwiczeń na koncentrację i pamięć,

rozwoju osobistego, kluczowych kompetencji, kreatywności, pewności siebie,

logicznego myślenia i sprawczości,

wyciszenia i relaksu, odpoczynku, rozumienia emocji,

wsparacia dla nastolatka.

Zadania w książkach pomagają w skupieniu, rozwoju kluczowych kompetencji, wspierają nastolatka, stanowią doskonałe
uzupełnienie wolnego czasu, relaksują, wyciszają a zarazem uczą uwagi oraz stanowią trening logicznego myślenia,
skupienia i sprawczości.

 

Zestaw znajduje się w ładnym pudełku dodatkowo zabezpieczonym folią.
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