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ROZWO)] OSOBISTY
NASTOLATKA. Pudetko z
ksigzkami

Kod EAN: 9788368537086

Czas wysytki: 2 dni robocze

Cena

29,90 PLN

Opis produktu

ROZWO) OSOBISTY NASTOLATKA
Wspaniaty zestaw! Idealny na nagrode, na prezent.

3 ksigzki + dodatki

W pudetku 3 ksigzki poruszajgce aspekty:

¢wiczen na koncentracje i pamie¢,

rozwoju osobistego, kluczowych kompetencji, kreatywnosci, pewnosci siebie,
logicznego myslenia i sprawczosci,

wyciszenia i relaksu, odpoczynku, rozumienia emocji,

wsparacia dla nastolatka.

Zadania w ksigzkach pomagaja w skupieniu, rozwoju kluczowych kompetencji, wspierajg nastolatka, stanowig doskonate

uzupetnienie wolnego czasu, relaksuja, wyciszajg a zarazem uczg uwagi oraz stanowia trening logicznego myslenia,
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skupienia i sprawczosci.

Zestaw znajduje sie w tadnym pudetku dodatkowo zabezpieczonym folia.
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