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Sekretne życie emocji. Mały
przewodnik filozoficzny.
Ilaria Gaspari
Czas wysyłki: 2 dni robocze

Cena

49,99 PLN

19,99 PLN

Opis produktu

Jak często nie ufasz własnym emocjom? Czy zdarzyło ci się tłumić płacz, by nie okazać słabości? Nie jesteś
pierwszy! Każda odczuwana przez nas emocja ma swoją historię – historię ludzi, którzy jej doświadczali, badali
ją, którzy o niej opowiadali i śpiewali. Ilaria Gaspari zaprasza wielkich myślicieli, poetów i pisarzy do rozmowy o
naturze emocji – od Seneki do Schopenhauera, od Szekspira do Szymborskiej. Filozoficzne refleksje łączy z
własnymi doświadczeniami, by pokazać, że tylko kiedy pozwolimy sobie na wszelkie emocje, jesteśmy w pełni
ludźmi i mamy szansę otworzyć się na doświadczanie świata.
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