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Dlaczego marzyciele uratują
świat
Czas wysyłki: 2 dni robocze

Cena

44,90 PLN

19,99 PLN

Opis produktu

Skąd biorą się dobre pomysły? Czy istnieje sposób, by mieć ich więcej? I dlaczego często
przychodzą w dziwnych momentach? By odpowiedzieć na te pytania, autorka – niczym
Alicja podążająca za Białym Królikiem do Krainy Czarów – poszukuje źródeł kreatywności.
Rozmawia z neurologami, naukowcami, pisarzami, muzykami, komikami, artystami i
filozofami, pozwala przepuścić prąd przez swój płat czołowy, zapisuje się na zajęcia z
improwizacji i jogi nidry, odwiedza kapsułę floatingową, nudzi się, celebruje bezcelowość,
śni na jawie i uczy się uciszać wewnętrznego krytyka – własną Królową Kier. Hilde Ostby
bada, jaki wpływ na twórcze myślenie mają: współczesny systemu edukacji, aktualny tryb
pracy w większości zawodów, nuda, przebywanie na łonie natury czy… częste kąpiele.
Zastanawia się także, czy technologia oddala człowieka od osiągnięcia pełni kreatywnych
możliwości czy wręcz przeciwnie – umożliwia wzbijanie się na twórcze wyżyny. To książka
o nieposkromionej wyobraźni i chęci tworzenia, o pomysłach – dobrych i złych – oraz ich
wpływie na otaczający świat. Bo jeśli mamy przetrwać jako gatunek, musimy chronić tę
jedną z naszych najbardziej ludzkich cech – kreatywność. Hilde Ostby – zajmuje się
historią idei, jest pisarką, dziennikarką i byłą redaktorką wydawniczą.
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