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Opis produktu
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https://lovebooks.com.pl
888132567

pwh.lovebooks@02.pl

Zen jak cholera. Monica
Sweeney

Czas wysytki: 2 dni robocze

Cena

36,90 PLN
19,99 PLN

~Mamtowdupizm” w praktyce, czyli jak opanowac sztuke olewania i osiggng¢ pieprzony spokdj. Hej, Ztotko!
Jez' eli cicha medytacja i koja?ce mantry to nie twoja bajka - ten dziennik jest dla ciebie. Z jego pomoca? uda ci
sie? zgromadzic” pieprzone dobro, kto re jest woko 't ciebie, i kopnagc w tytek cata? reszte?. Toruj swoja?
droge? tym dziennikiem petnym pozytywnych afirmacji i wyzwalaja?cych zadan’, kto ‘re przybliz'a? cie? do
cholernego szcze?s cia, o ktérym wszyscy tyle tragbig. Zeby byto jasne: nie bedziesz jezdzi¢ na jednorozcu. Nie
bedziesz tez w podskokach biegac z koszykiem kwiatéw i balonikami na sznurku. Osiggniesz znacznie wiecej -
zaczniesz I$ni¢ wtasnym wyjatkowym blaskiem i wzniesiesz toast za swojg zajebistos¢! Wstan, btyszcz i rozwal

system!
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