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i Biata ksiega uzdrawiania.
Biata Kurt Langbein
ksiega

uzdezasiania Czas wysytki: 2 dni robocze

' Cena

netod '...l-l ! 7pl:N
17,99 PLN

Opis produktu

W poszukiwaniu odpowiedzi na te pytania Autor zebrat naukowe fakty i starat sie rozstrzygna¢ kwestie, jak
mozna poma&c swojemu organizmowi w procesie powrotu do zdrowia. Rozmawiat z wieloma pacjentami,
lekarzami, naukowcami oraz terapeutami. Z tej ksigzki dowiesz sie co tak naprawde jest przyczyng Twojej
choroby oraz poznasz metody uzdrawiania pochodzace z wielu kultur Swiata. Dowiesz sie réwniez:

- dlaczego chorujemy?

- co tak naprawde jest przyczynag Twojej choroby?

- jaka role odgrywajg w tym procesie lekarze, a jaka uzdrowiciele?

- dlaczego zwigzek moze by¢ drogg do uzdrowienia?

- jak srodowisko spoteczne, np. praca, moga zaréwno powodowac choroby, jak i poméc w odzyskaniu zdrowia?
- czym jest immunologiczne wypalenie czyli syndrom burn out?

- jak odzyska¢ zdrowie i dtugowiecznos$¢?

Wspomédz swoje ciato w procesie uzdrawiania.
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