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Terapia Gersona w cukrzycy
Czas wysyłki: 2 dni robocze

Cena

49,90 PLN

24,99 PLN

Opis produktu

Cukrzyca typu 2 (inaczej: cukrzyca wieku dojrzałego) to jedno z najpowszechniejszych współczesnych
schorzeń. Ilu z nas cierpi na nadciśnienie, otyłość, ma zbyt wysoki poziom cholesterolu i cukru, a lekarze
bezradnie rozkładają ręce? A przecież jest prosty sposób na to, aby odzyskać zdrowie! Terapia Gersona to
metoda żywieniowa od niemal stu lat stosowana w leczeniu chorób uważanych za nieuleczalne. Przynosi
również znakomite i szybkie efekty w walce z cukrzycą typu 2.
Terapia Gersona w cukrzycy to wyjątkowy poradnik, którego autorką jest córka doktora Maxa Gersona.
Napisany przystępnym językiem, pełen prostych wskazówek i ciekawych przepisów pozwoli ci pokonać
cukrzycę bez stosowania leków. Dodatkowo wprowadzi cię na drogę prawidłowego żywienia i sprawi, że dłużej
będziesz się cieszyć zdrowiem a więc i życiem!

 

Wydawca Kobiece

EAN: 9788367137942
Oprawa: Miękka
Język: polski
Format: 16.5x24.0cm
Liczba stron: 328
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