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MARTIN WEHRLE .,
Mam ochote go udusic.

MAM Martin Wehrle
OCHOTE Czas wysytki: 2 dni robocze
GO
UDUSIC! 250 50

Prost b
na trudr::-c; .Iji;:iuwyprn{'p 18,99 PLN

Opis produktu

Wszyscy mamy w swoim otoczeniu kogos, kto doprowadza nas do szewskiej pasji. Niektérzy mogag wymienic
nawet kilka takich ciezkich przypadkdw. Zdecydowanie zbyt czesto z irytujagcymi ludZzmi spotykamy sie w
pracy. Uwazamy ich za osoby ,trudne”, ,bezczelne” czy ,toksyczne”, ale w relacjach z nimi nie umiemy by¢
asertywni, czujemy sie wobec nich bezradni i pozwalamy sie zapedzi¢ w kozi rég. Kolezanka z pracy unika
otwartych konfliktdw, za to obmawia innych za plecami i robi jadowite aluzje? Szef w kétko wychodzi z siebie i
wrzeszczy bez opamietania na podwtadnych, terroryzuje ich i zastrasza? Kolega bez pardonu rozpycha sie
tokciami i to on zgarnia wszystkie nagrody oraz dostaje najatrakcyjniejsze zadania? Kto$ inny sto razy dziennie
pyta o rade w najbtahszych sprawach? Dla wielu z nas brzmi to znajomo... Czy da sie spojrze¢ na te sytuacje z
innej strony i potraktowac je jako okazje do ksztattowania wtasnego charakteru? Martin Wehle, znakomity
niemiecki coach i doradca biznesowy, przedstawia galerie siedmiu réznych typdéw trudnych ludzi i radzi, jak
sobie z nimi radzi¢. Lektura tej ksigzki przygotuje cie na spotkania z nimi i pokaze, jak nie da¢ sie
sprowokowac, zachowad potrzebny dystans i lepiej zadba¢ o wiasne potrzeby. Powyzszy opis pochodzi od
wydawcy.

Wydawca Feeria

EAN: 9788382251111

Oprawa: Miekka ze skrzydetkami
Jezyk: polski

Format: 205x145x28mm

Liczba stron: 370
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