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towcy smakow. Ina
Rybarczyk

Czas wysytki: 2 dni robocze

Cena

65,00 PLN
23,99 PLN

Opis produktu

Roslinna kuchnia bez glutenu i rafinowanego cukru.

Otwérz okno na kulinarny $wiat, peten nowych smakéw i zapachéw. Swiat kuchni roélinnej, bez glutenu i
rafinowanego cukru. Kuchni, ktéra zmieni jakos¢ twojego zycia i pozwoli cieszy¢ sie pysznym jedzeniem i
jednoczesnie petnig zdrowia.

Wyczarowuje sie tu burgery i kotleciki z fasoli, makarony z cukinii, a takze parmezan, ktéry tak naprawde nie
jest serem! Nalesniki sg zielone, a risotto nie zawiera ani grama masta. Na deser przyrzgdzamy ciasta z chia,
serniki z kaszy jaglanej, banoffee z karmelem z daktyli oraz mocno czekoladowe brownie, zrobione z batatéw.
W kuchni roslinnej nie ma ograniczen! Jest za to smak pysznej zdrowej wolnosci. Pokaze ci go Ina Rybarczyk,
autorka znanego bloga roslinnego True Taste Hunters. To co? Dasz sie namoéwi¢ na podréz? Niezwykle
inspirujgcg podréz w poszukiwaniu prawdziwego smaku!

Wydawca i podmiot odpowiedzialny: Rebis
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