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Bezcukrowe słodkości.
Izabela Adamek
Czas wysyłki: 2 dni robocze

Cena

69,99 PLN

19,99 PLN

Opis produktu

Przekonaj się, że bez cukru też może być słodko!

Chcesz jeść zdrowo? Nie musisz rezygnować z deserów!

Z tej książki dowiesz się, jak je przygotować bez cukru.

Wypróbuj kopiec kreta, keto rogaliki, malinową chmurkę czy ciasto serowo-jogurtowe. Skuś się na mrożone
batoniki  z  wiśniami,  migdałowe  ciasto  z  truskawkami  czy  puszyste  muffiny  z  jabłkami.  A  może  uwielbiasz
desery na zimno? Spędź letnie, gorące popołudnie w ogrodzie, delektując się koktajlem arbuzowym. Fani
czekolady również będą zadowoleni -  w książce znajdą obłędnie smaczne przepisy m.in.  na czekoladowe
babeczki z serem i malinami, kakaowe pączki z dziurką czy brownie z bakaliami.

120 unikatowych przepisów na bezcukrowe słodkości w zdrowszej wersji!

 

Wydawca Pascal

EAN: 9788381038911
Oprawa: Miękka ze skrzydełkami
Język: polski
Format: 210x162x22mm
Liczba stron: 304
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